104年高雄醫學大學護理學系第三屆護理營招生簡章
1、 活動目的：透過四天三夜的活動安排及課程規劃，讓參加的學員們學習與護理及基礎醫學有關的知識，進而引起他們對護理的興趣，充實學員們暑假的經歷。
2、 主辦單位：高雄醫學大學護理學系、社團法人高雄市護理師護士公會、護理服務推展委員會。
3、 承辦單位：高雄醫學大學護理學系、高雄醫學大學護理學系學生會、高中優質精進計畫。
4、 協辦單位：104年教學卓越計畫主軸七、附設中和紀念醫院護理部。
5、 活動日期：民國104年7月14日（星期二）～7月17日（星期五）。
6、 活動地點：高雄醫學大學、高雄醫學大學附設中和紀念醫院、旗津。
7、 參加對象及人數：全國各高中職學生、人數共計80名。
8、 活動費用：全額7500元由社團法人高雄護理師公會及高雄醫學大學補助4000元，學員自繳3500元(清寒及低收入戶子女全免，並請出示證明文件)。
9、 住宿地點：高雄醫學大學學生宿舍。
10、 報名時間：民國103年3月23日（星期一）～4月30日（星期四），額滿為止。
十一、報名方式：
網路搜尋Facebook粉專「第三屆高醫大護理營金牌特護」於粉專內下載報名表填妥報名表及家長同意書，列印成紙本郵寄至「80799高雄郵政72-90號信箱護理學系-系學會」(報名時間於3/23至5/3截止，以郵戳為憑)5/10於Facebook粉專公布錄取名單及候補名單正取學員於5/17前完成匯款(以臨櫃匯款、ATM轉帳、無摺存款皆可)將匯款收據郵寄至「80799高雄郵政72-90號信箱護理學系-系學會」接到工作人員電話通知成為正式學員
※報名注意事項：
1.若未於時間內繳款視同放棄，並依Facebook粉專內之候補名單依序遞補(遞補名額依網站公布為準)，候補學員請於5/24前完成匯款並郵寄收據至「80799高雄郵政72-90號信箱護理學系-系學會」，接到工作人員電話通知，成為正式學員。
2.請詳讀報名表及注意事項並填寫完畢，並徵得家長同意。(請詳實填寫，個人資料絕不外洩)
3.匯款事項：
代號與名稱：700郵局
帳號:00417210038554
戶名:高醫護理學會翁士于
4.請確認已完成下列兩階段之步驟：
◎第一階段：將報名表、家長同意書一併寄至「80799高雄郵政72-90號信箱護理學系-系學會」5/10公布錄取名單
◎第二階段：將匯款收據(清寒、低收入戶證明)寄至「80799高雄郵政72-90號信箱護理學系-系學會」接到工作人員的電話通知完成報名成為正式學員
十二、其他注意事項：
1. 若確定錄取後因個人因素而無法參加本次護理營，退費制度如下：
· 於營期7天前通知負責人，扣除營服及其他活動費支出，酌予退費2400元。
· 少於7天前（含7月7日）通知負責人，將不予以退費。
2. 若因天災或其他不可抗拒之因素，需要延後舉辦日期時，將會另行通知；若營隊因不可抗拒之因素而無法舉辦時，亦會通知並全額退費。
3. 本營隊保有是否舉辦之權力。
4. 請勿攜帶非必要之貴重物品至營隊，若遺失恕不負責；營隊期間嚴禁離營和單獨行動。

5. 報到當天將有工作人員於高雄車站後站外舉牌告示，帶領學員前往高雄醫學大學。
十三、活動大綱：將護理專業以團康活動、互動式教學、技術模擬操作及醫院參觀方式呈現，讓參與活動的學生初步體認大學護理學系的學習，並認識護理人員的角色功能以及探討未來護理職場的相關發展。

十四、活動內容簡介
第1天 104年7月14日（星期二）
	時間
	活動名稱

	13:30~14:00
	報到

	14:00~15:00
	始業式

	15:00~15:40
	活動與幹部介紹

	15:40~16:10
	破冰

	16:10~16:30
	營歌教唱

	16:30~18:00
	認識護理（高醫護理學系的環境介紹）

	18:00~19:00
	晚餐

	19:00~22:00
	RPG

	22:00~23:00
	宵夜、就寢時間

	
	


第2天 104年7月15日（星期三）
	時間
	活動名稱

	07:30
	集合

	07:30~08:00
	早操

	08:00~08:30
	早餐

	08:30~10:30
	急救教育課程教學：CPR、包紮、災難護理

	10:30~12:00
	藥理(一般日常生活中的用藥)

	12:00~13:00
	用餐、午休

	13:00~17:00
	基本護理學(IM注射、Vital sign、傷口護理……)

	
	微生免疫學(流感病毒)

	17:00~19:00
	大地遊戲

	19:00~20:00
	晚餐

	20:00~22:00
	晚會

	22:00~23:00
	消夜&就寢時間


第三天104年7月16日（星期四）

	時間
	活動名稱

	07:30
	集合

	07:30~08:00
	早操

	08:00~08:30
	早餐

	08:30~12:30
	解剖學(人體骨骼、肌肉介紹)

	
	醫院參訪(兒科、腫外、心圓……等)

	12:30~13:30
	午餐,午休

	13:30~15:30
	身體評估(腹部、關節)
	中醫護理(藥膳、紫雲膏製作)

	15:30~22:00
	戶外活動

	22:00~23:00
	消夜&就寢時間



[bookmark: _GoBack]第四天104年7月17日（星期五）
	時間
	活動名稱

	08:30
	集合

	08:30~09:00
	早操

	09:00~09:30
	早餐

	09:30~11:30
	身體評估(腹部、關節)
	中醫護理(藥膳、紫雲膏製作)

	11:30~13:00
	午餐、午休

	13:00~15:00
	驗收

	15:00~16:00
	結業式










十五、活動地點及交通方式：
1. 火車站接送
約13:00～14:00抵達高雄火車站後站，將有專車接送至高雄醫學大學。
2. 自行前往
· 高雄捷運搭至後驛站，由2號出入口轉搭紅29接駁車，即達高雄醫學大學。
· 開車沿中山高速公路南下
─ 下「鼎金交流道」於民族路左轉，再於同盟路右轉，即達高雄醫學大學，
─ 下「九如交流道」沿九如路往火車站方向，於自由路右轉遇同盟路右轉，
即達高雄醫學大學
3. 回程方式
專車接送至高雄火車站後站或自行返家
十六、聯絡方式：
詳情請洽官方網站：https://www.facebook.com/kmunurse
總召：翁士于，連絡電話:0910974439
電子信箱：l84i1l14ylee@yahoo.com.tw
副召：王博輝，連絡電話:0910050298
電子信箱：b121417393@gmail.com
				  謝昀霖，連絡電話:0910875093
電子信箱：leo2385leo2385@yahoo.com.tw

附件一
104年高雄醫學大學護理學系第三屆護理營報名表

	姓名
	
	出生日期
	年月日
	照片

	性別
	□男□女
	身分證字號(保險用)
	
	
※請浮貼一張二吋大頭照※

	就讀學校
	
	

	就讀年級
	□一年級□二年級□三年級
	

	個人手機
	
	住家電話
	
	

	用餐類型
	□葷□素
	血型
	
	

	飲食禁忌
	□無□有(ex:海鮮、牛…)

	特殊疾病
	□無□有(ex:氣喘、心臟病…)

	通訊地址
	

	緊急聯絡人
姓名及電話
	1.
手機：
	2.
手機：
	3.
手機：

	抵達高醫方式
	□自行前來□於火車站集合統一接送

	營服大小
	□XS□S□M□L□XL□2L（請參考尺寸表）

	請簡單描述一下自己吧~(自由發揮，不限字數)

	



	
	XS
	S
	M
	L
	XL
	2L

	肩寬
	16
	16.5
	17.5
	18.5
	19.5
	20

	胸圍
	34
	36
	38
	40
	42
	44

	身長
	24
	25
	26
	27
	28
	29


尺寸表（吋）







附件二
104年高雄醫學大學護理學系第三屆護理營
家長同意書

本人同意我的子女_______________報名參加104年高雄醫學大學護理學系第三屆護理營，於營隊期間願意遵守規定，並接受輔導，遵守團隊紀律，如因學員不遵守規定及不接受輔導而發生意外者，概由本人及學員自行負責。
此致

高雄醫學大學護理學系
社團法人高雄市護理師護士公會


家長簽章：______________
與學員之關係：_________
日期：_______









◎請務必將本同意書與報名表一併寄回，謝謝！！
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